Uns bluht das Leben

Seit Sonntag die dritte Erkaltung, die mich heftig erwischt
hat.

Heute musste ich etwas nach draullen, den Kreislauf puschen,
frische Luft einatmen und den Kopf frei bekommen.

Hier in der benachbarten Sterkrader Heide fand ich die ersten
Anzeichen des Fruhlings.
Hoffnungszeichen, die mir zeigen: Uns bliuht das Leben!



https://denk-arten.de/allgemein/uns-blueht-das-leben/14/02/2023/
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