
Mein Energiesparbeitrag
Wie  ich  konkret  Energie  sparen  will  –  gegen  Putins
Angriffskrieg!

Adventszeit – Betrugszeit
Aus eigener aktueller Erfahrung: Vorsicht vor täuschend echt
wirkenden Fakt-Online-Shops!

Es fügt sich …

Eigentlich darf man öfter gelassener durchs Leben
gehen – das zeigt oft der Rückblick.
So habe ich es auch heute erlebt.

Habe seit gestern einen grippalen Infekt und für übermorgen
eine  Ladung  als  Zeuge  bei  Gericht.  Heute  bekam  ich  die
Nachricht, dass der Gerichtstermin abgesagt wurde und auch
kein Nachfolgetermin angesetzt werden wird.

Manchmal fügt sich das Leben einfach wunderbar! Danke Gott!

https://denk-arten.de/allgemein/mein-energiesparbeitrag/09/12/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/adventszeit-betrugszeit/08/12/2022/
https://denk-arten.de/blog-beitraege/es-fugt-sich/06/12/2022/


Das wichtigste Fest …?
Viele  beschreiben  Weihnachten  als  das  wichtigste  Fest  des
Jahres. Doch als Christ kann ich diese Ansicht nicht teilen.
Es gibt ein Fest, dass Weihnachten topt!

Gesegnete Adventszeit

Foto: Gerd Wittka, 2022
Wo draußen alles schon ziemlich weihnachtlich ist und der
Kommerz  keine  adventliche  Ruhe  aufkommen  lässt,  haben  wir
heute am Vorabend des 1. Adventssonntag das neue Kirchenjahr
besinnlich begonnen.

Den ersten Teil der Eucharistiefeier haben wir ganz bewusst
besinnlich gehalten mit Musik und Texten, mit Ruhe und auch
traditionellen Adventsliedern.

https://denk-arten.de/allgemein/das-wichtigste-fest/29/11/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/gesegnete-adventszeit/26/11/2022/


Den Altarraum haben wir bewusst in den Farben des Advents
gehalten.

Für die Gemeinde und für mich war das eine neu gestaltete
Form. Mit dieser Gemeinschaft darf ich aber solche neuen Wege
gehen. Und das macht auch für mich diese Gottesdienste in der
Krankenhauskapelle so wertvoll.

Exkurs: Krankenhaus-Seelsorger als Tausendsassa

Als Krankenhaus-Seelsorger ist man heute manchmal auch ein
Tausendsassa.
Das habe ich in diesem Jahr in beiden Krankenhäusern, in denen
ich Dienst tue, deutlich erleben können.
Im AMEOS-Klinikum St. Clemens kümmern sich mein Kollege und
ich auch darum, dass die Kapelle adventlich gestaltet wird:
Adventsgesteck mit LED-Kerzen besorgen, damit auch über Tag
die 'Kerzen brennen' können - ohne Brandgefahr. Den Altar
dekorieren. Und eineinhalb Stunden vor dem Gottesdienst habe
ich die dekorative Beleuchtung für den Altarraum aufstellen
müssen,  die  nach  dem  Gottesdienst  natürlich  auch  wieder
abgebaut werden musste (siehe Bild oben!).
Deshalb bin ich sehr dankbar, dass ein Gottesdienstteilnehmer
auch schon 40 Minuten vor dem Gottesdienst da ist und den
eigentlichen Küsterdienst übernimmt, in dem er alles für den
Gottesdienstablauf herrichtete.

Im anderen Krankenhaus bekamen wir jedes Jahr für die Kapelle
einen Adventskranz von der Klinik gestellt. Doch in diesem
Jahr wurde nichts geliefert. Am Donnerstagabend wurde uns das
klar. Und so mussten wir noch schnell eine Lösung finden. Also
habe ich mich noch am selben Abend hingestellt und mit etwas
handwerklichem  Geschick  eine  'Lösung'  gezaubert  aus  einer
Wurzelholzschale  und  vier  Kerzentellern.  Meine  evangelische
Kollegin  wird  dann  noch  etwas  Dekoratives  für  die  Schale
besorgen.  Die  nachfolgender  Bilder  zeigen  die  noch  nicht
vollständige Version.



Fotos: (c) Gerd Wittka, 2022

Einerseits macht es mir viel Freude. Andererseits bindet das
aber auch Kräfte, die mir woanders fehlen. Und das ist eine
große Herausforderung in unserem Dienst.
Dies zeigt mir, dass Krankenhaus-Seelsorge oft so ganz anders



ist als Seelsorge in etablierten gemeindlichen Strukturen.
Demnächst werde ich Bilder zeigen und etwas dazu schreiben,
wie  wir  in  der  Krankenhaus-Kapelle  des  EVKN,  Standort
Johanniter-Krankenhaus Oberhausen die Kapelle als Erfahrungs-
und Besinnungsort während der Adventszeit gestalten. Da wir
wegen Corona dort noch immer keine Präsenzgottesdienste feiern
können,  wollen  wir  wenigstens  für  Patient:innen  und
Mitarbeiter:innen einen geistlichen Ort schaffen, in dem man
in  der  Hektik  des  Advents  eine  temporäre  Insel  der  Ruhe,
Stille und Besinnung finden kann ...

‚Re-erdigung‘  –  Neue
Bestattungsform
Eine  neue  Bestattungsform,  die  „Reerdigung“  sorgt  für
vielfältige  Diskussionen.
Auch ich selber war bis vor einigen Monaten noch skeptisch,
wenn ich davon hörte, dass der Leichnam ‚kompostiert‘ würde.

Mein  Gedanke  war  dann  spontan:  „Und  dann?  Lande  ich  als
Kompost in irgendeinem Vorgarten?“

NEIN!
Denn  nach  dem  deutschen  Bestattungsrecht  ist  es  so,  dass
jegliche Form von verstorbenen Menschen bestattet werden MUSS
-> Bestattungspflicht!
Das gilt auch für die Reerdigung. Die Erde, die zurückbleibt,
wird in einem regulären Grab auf einem ausgewiesenen Friedhof
bestattet.

Die Reerdigung ist eine besonders ökologische Form und etwa so

https://denk-arten.de/allgemein/re-erdigung-neue-bestattungsform/26/11/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/re-erdigung-neue-bestattungsform/26/11/2022/


günstig wie eine Urnenbeisetzung.

Im NDR ist ein Beitrag über die bundesweit vierte Reerdigung
zu sehen, den ich zur eigenen Beschäftigung mit diesem Thema
sehr empfehlen kann.

https://www.ndr.de/nachrichten/schleswig-holstein/Neue-Form-de
r-Beerdigung-In-Stockelsdorf-werden-Leichen-
kompostiert,beerdigung160.html

Mir ist klar, dass auch diese neue Bestattungsform erst einmal
ungewöhnlich ist. Seitens der evangelischen Kirche hat man
sich teilweise schon sehr positiv dazu positioniert, weil auf
nichts, was ein christliches Begräbnis ausmacht, verzichtet
werden muss.

Weitere Informationen und detailliertere Angaben findet man
auf  den  Seiten:  https://www.reerdigung.de/  und  unter:
https://www.meine-erde.de/

Stärker  als  jeder
absolutistischer  Herrscher:
Christus König
Die Monarchie in Großbritannien und viele andere Monarchien
sind Monarchien mit viel Glanz und Pomp, aber ohne wirkliche
Macht.

Die  Monarchie  des  Christus  unseres  Königs  ist  genau  das

https://www.ndr.de/nachrichten/schleswig-holstein/Neue-Form-der-Beerdigung-In-Stockelsdorf-werden-Leichen-kompostiert,beerdigung160.html
https://www.ndr.de/nachrichten/schleswig-holstein/Neue-Form-der-Beerdigung-In-Stockelsdorf-werden-Leichen-kompostiert,beerdigung160.html
https://www.ndr.de/nachrichten/schleswig-holstein/Neue-Form-der-Beerdigung-In-Stockelsdorf-werden-Leichen-kompostiert,beerdigung160.html
https://www.reerdigung.de/
https://www.meine-erde.de/
https://denk-arten.de/allgemein/starker-als-jeder-absolutistischer-herrscher-christus-konig/17/11/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/starker-als-jeder-absolutistischer-herrscher-christus-konig/17/11/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/starker-als-jeder-absolutistischer-herrscher-christus-konig/17/11/2022/


Gegenteil davon: eine Monarchie ohne Glanz und Pomp, aber mit
viel Macht, …

Ex-Post-Triage: NEVER!
Warum ich aus ethischer Sicht gegen eine sogenannte Ex-Post-
Triage bin!

Wenn aus Hoffnung Glaube wird
…

Ansprache  am  32.  Sonntag  im
Jahreskreis – C – 2022

https://denk-arten.de/allgemein/ex-post-triage-never/10/11/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/wenn-aus-hoffnung-glaube-wird/04/11/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/wenn-aus-hoffnung-glaube-wird/04/11/2022/


Bild von ShonEjai auf Pixabay

Erinnern Sie sich daran, wann Sie das letzte Mal mit jemandem
über unseren Glauben an die Auferstehung gesprochen haben, so
richtig gesprochen im Alltag?
Erinnern Sie sich, was der Grund dafür war?

Als Krankenhaus-Seelsorger ploppt dieses Thema bei mir immer
wieder in der Begegnung mit Patient:innen auf, gerade auch
dann, wenn es um die Frage nach dem Ende des eigenen Lebens
und den eigenen Tod geht.

„Was  kommt  danach?“  oder  „Glauben  Sie  persönlich  an  die
Auferstehung?“

Natürlich fordern mich solche Fragen heraus. Es wäre billig,
einfach nur zu behaupten, dass ich schon eine sehr klare und
persönliche Antwort habe, weil ich ja christlicher Seelsorger
und Priester bin.

Natürlich ist die Frage nach der Auferstehung und dem Leben
nach  dem  Tod  Dreh-  und  Angelpunkt  meines  christlichen
Glaubens.

https://pixabay.com/de/users/shonejai-1075665/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1450798
https://pixabay.com/de//?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1450798


Dennoch antworte ich lieber: „Ich hoffe auf die Aufstehung!“ –
Damit erkenne ich an, dass es auch immer noch offene Fragen
gibt oder vielleicht sogar ein Fünkchen Zweifel.

Im Erinnerungsgottesdienst am Donnerstag für die Verstorbenen,
der an jedem ersten Donnerstag in unserer Pfarrei stattfindet,
war die Schriftlesung aus dem Römerbrief, die wir gerade auch
als Lesung gehört haben: „…. Darauf können wir zunächst nur
hoffen und warten, obwohl wir schon gerettet sind….“

Als berufsmäßiger Verkündiger der Frohen Botschaft fühle ich
mich bei diesen Worten des heiligen Paulus gut aufgehoben.
Wenn wir über unseren eigenen Glauben an die Auferstehung
sprechen, kommen wir an der Frage des eigenen Sterbens und
Todes  nicht  vorbei,  denn  Auferstehung  gibt  es  nicht  ohne
Sterben und Tod.

Kein Wunder also, dass diese Frage schon zu Zeiten Jesu zu
theologischen Streitgesprächen geführt hat.

Ich  möchte  mich  heute  nicht  an  diesem  Streit  aus  dem
Evangelium  abarbeiten.
Ich möchte vielmehr darauf hören, was Jesus den Sadduzäern und
somit mir und uns sagt:
Gott ist ein Gott der Lebenden und nicht der Toten.

Welche Antworten und welche Bilder für uns selber hilfreich
sind,  diese  Zusage  Jesu  zu  verinnerlichen,  das  liegt  in
unserer Verantwortung.

Ich  möchte  dazu  ermutigen,  sich  auf  die  Suche  solcher
Antworten, Bilder und Gleichnisse zu machen, weil sie unsere
Hoffnung nähren auf das, was wir noch nicht sehen, aber uns
zuversichtlich darauf warten lassen, dass sich diese Hoffnung
erfüllt, wie der Römerbrief sagt.



„spes“ (lat.) = „Hoffnung“ – Bild von falco auf Pixabay
Schauen wir einfach mal nach Bildern oder Gleichnissen, die
uns spontan dazu einfallen:

Mir fallen dazu spontan die drei Folgenden ein:

Das Bild von der Raupe und dem Schmetterling. Die Raupe1.
führt ein mühsames Dasein, frisst und schläft und weiß
nichts  von  der  zukünftigen  Verwandlung.  Aber  wir
‚wissen‘, was nach dem Ende des Raupendaseins kommen
wird.

Der Vergleich mit den Ungeborenen im Mutterleib. Damals,1.
als wir noch im Bauch unserer Mutter waren, wussten und
ahnten wir noch nicht, was da kommen würde. Dort, im
Bauch, hatten wir alles, was wir zum leben brauchten:
Nahrung, Geborgenheit, Fürsorge der Mutter, Schutz …!
Dann der schmerzhafte Geburtsvorgang. Doch was danach

https://pixabay.com/de/users/falco-81448/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=711013
https://pixabay.com/de//?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=711013


kam,  hätten  wir  uns  in  den  kühnsten  Träumen  im
Mutterleib nicht vorstellen können. Und heute? – Würden
wir wieder zurück wollen in den Leib der Mutter, der
damals für uns alles, unsere ganze Welt war?

Oder das Bild vom Haus mit den verschiedenen Zimmern.1.
Die einen Zimmer stehen für das Diesseits. Und jene, die
sterben, durchschreiten eine weitere Tür in ein anderes,
unbekanntes Zimmer, aus dem noch niemand zurück ins alte
Zimmer gekommen ist. Aber wir wissen, dass wir alle in
dem einen gemeinsamen Haus bleiben, nur halt durch eine
Tür getrennt. Und was sich hinter der Tür verborgen
hält, wissen wir nicht, sondern können wir nur erahnen.

Ich möchte uns alle ermutigen, solche Bilder und Vergleich zu
suchen, die uns helfen, die Hoffnung auf Auferstehung und das
ewige Leben in uns wach zu halten und damit zuversichtlich
Krisen zu überwinden.

Und dann, eines Tages, werden wir es selber erleben … so, dass
aus einer Hoffnung eine Gewissheit werde!

Gefährlicher Klimaschutz?
Einsatz  für  mehr  Klimaschutz  darf  keine  Menschenleben
gefährden.

https://denk-arten.de/allgemein/gefahrlicher-klimaschutz/02/11/2022/


Die geschürte Angst …
… wie mit Angst und der derzeitigen Energiekrise fragwürdige
politische und wirtschaftliche Ziele verfolgt werden.

Was man nicht sieht …
Wenn  eine  scheinbar  unsichtbare  Erkrankung  für  zusätzliche
psychische Belastung beim Erkrankten führt.

Biafra
‚Biafra‘  –  ein  Wort,  das  mein  Verständnis  von  hungernden
Kindern geprägt hat. – Gedanken zum Welternähungstag 2022.

Gemeinsam…
Wir leben in Zeiten, in denen sich beweisen wird, ob wir
gemeinsam versuchen, die derzeitigen Krisen zu meistern…

https://denk-arten.de/allgemein/die-geschurte-angst/30/10/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/was-man-nicht-sieht/18/10/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/biafra/16/10/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/gemeinsam/14/10/2022/


Solidarität jetzt!
Gemeinsam gegen Putins Staatsterror!

https://www.instagram.com/reel/Cjpjrp-gL_-/?igshid=YmMyMTA2M2Y
=

I remember: Eric Wittka
Ich  denke  heute,  an  seinem  Todestag,  meines  verstorbenen
jüngeren Bruders Eric Wittka.

Freundlich sein – nicht nur
für andere…
Wirklich ein großartiger Impuls.

Auch besonders gut für Seelsorge geeignet.

https://www.instagram.com/reel/CjfTwdNjGHN/?igshid=YmMyMTA2M2Y
=

Völlig normal: Einsamsein
Einsamkeit ist ein schwieriges Thema. Manchmal wird es unter
den Tisch gekehrt…

https://denk-arten.de/allgemein/solidaritaet-jetzt/13/10/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/i-remember-eric-wittka/13/10/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/freundlich-sein-nicht-nur-fuer-andere/10/10/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/freundlich-sein-nicht-nur-fuer-andere/10/10/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/voellig-normal-einsamsein/08/10/2022/


Doch eigentlich weiß jeder etwas zu diesem Thema, denn es ist
ein rein menschliches Thema.

Rosh ha shana
Meine  guten  Wünsche  zum  jüdischen  Neujahrsfest  ‚Rosh  ha
shana‘, das wir heute begehen!

Synodaler Weg am Scheideweg
Eine  Sperrminorität  der  Bischöfe  verhinderte  die
Weiterentwicklung  einer  menschenwürdigen  Sexuallehre  und  -
moral der röm.-kath. Kirche in Deutschland.

https://denk-arten.de/allgemein/rosh-ha-shana/26/09/2022/
https://denk-arten.de/allgemein/synodaler-weg-am-scheideweg/09/09/2022/

