Kalter Stein ..

. wenn Angst in mir aufsteigt ..

Das Geschaft ,, Angst”“

Populisten, insbesondere die Rechtspopulisten, zeichnen sich
dadurch aus, dass sie ein ,Geschaft mit der Angst betreiben”.

,Furchte dich nicht ..“

Spatestens dann, wenn wir uns Gedanken uUber das eigene Sterben
und den eigenen Tod machen, weichen Menschen zuriuck und
blenden dieses Thema aus. O0ft auch, weil es wirklich mit
Furcht und Bedrohung verbunden ist. Die Angst vor dem eigenen
Sterben kann lahmend sein.

Ein flir alle mal! - Botschaft
fur die Zwelfler und
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Skeptiker

»Denn durch ein einziges Opfer hat er die, die geheiligt
werden, fur immer zur Vollendung gefuhrt. Wo also die Sunden
vergeben sind, da gibt es kein Opfer flr die Sudnden mehr.“

Nun freue dich du
Christenheit

Gegen eine Kultur der Angst

In der derzeitigen Diskussion um notwendige Reformen und
Anderungen in der rémisch-katholischen Kirche gibt es sehr
kontroverse Standpunkte.

Manche Menschen, insbesondere jene, die im kirchlichen Dienst
stehen, halten sich bei diesen Diskussionen zuruck, beflrchten
sie doch Sanktionen oder schlimmeres.

Diese ,Kultur der Angst“ ist kein neues Phanomen in der
Kirche, sondern auch ich bin damit quasi aufgewachsen.

Eine ,Kultur der Angst” ist ein typischer Charakterzug von
Machtstrukturen, vornehmlich in autokratischen,
absolutistischen und undemokratischen Systemen.

Auch in unserer Kirche hat sich eine solche Angstkultur breit
machen konnen. Befordert wurde diese noch durch eine unheilige
Verknupfung von geistlicher und weltlicher Macht in fruheren
Jahrhunderten.
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Noch heute sind solche hierarchisch-feudalen Ansatze im Denken
mancher zu finden.

Dabei ist es nicht nur die Angst um das Seelenheil, sondern
auch ganz konkrete irdische Angste, die geschiirt oder
verstarkt werden.

In besonderer Weise sind davon gerade auch
Abhangigkeitsverhaltnisse 1in der Kirche, wie z.B.
Arbeitsverhaltnisse betroffen.

Seit einiger Zeit greift unserer Generalvikar Klaus Pfeffer
ganz offensiv dieses Thema , Angstkultur® auf und fordert die
Abkehr von dieser Angstkultur im Arbeitsrecht in der Kirche.
(vgl. dazu auch:
https://www.katholisch.de/artikel/24714-pfeffer-kirchliches-ar
beitsrecht-befoerdert-kultur-der-angst )

Es ist gqut, wichtig und richtig, dass Pfeffer dieses so
deutlich benennt, denn gerade jene Menschen, die sich in der
Kirche engagieren, liegt etwas an der Kirche. Sie sind bereit,
sich personlich einzubringen, damit in der Kirche das Zeugnis
unseres christlichen Glaubens glaubwirdig gelebt werden kann.

Damit dieses Zeugnis lebendig sein und bleiben kann, braucht
es dringend eine Abkehr von der ,Kultur der Angst” in unserer
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Kirche.
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Zuletzt hat sich Pfeffer auch bei der Frage nach der
Qualifikation kirchlicher Fuhrungskrafte zu diesem
Themenkomplex geaullert. (vgl. auch:
https://www.bistum-essen.de/pressemenue/artikel/generalvikar-p
feffer-ueber-die-zukunft-kirchlicher-fuehrungskraefte )

Ich bin sehr froh, dass unser Generalvikar dieses Thema so
klar anspricht.

Und so kommt mir in diesen vorosterlichen Tagen schon ein
Osterlied in den Sinn, wo auch dieses Thema ,Befreiung von
Angst“ aufgenommen wird.

Es steht im Gotteslob unter der Nr. 222 ,Nun freue dich du
Christenheit”.
Darin heilt es in der ersten Strophe:

“ .. Befreit sind wir von Angst und Not, das Leben hat besiegt
den Tod: Der Herr ist auferstanden..”

Die Osterbotschaft ist eine Botschaft vom Leben, vom neuen
Leben, vom befreiten Leben. Und dieses neue, befreite Leben
beginnt bereits im Hier und Jetzt.

Will es aber befreit sein, muss es ein Leben ohne Angst sein!

So ist es eine der vornehmlichen Aufgaben kirchlicher
Verkundigung und Glaubwurdigkeit, gegen die Angst zu kampfen.
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Sturm und Feuer
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Jahrhundertsommer 2018. Weite Teile Deutschlands sind von
britender Hitze gefangen. Die Felder dorren total aus, Regen
ware bitter notig.

Die Waldbrandgefahr in Waldern 1ist auf hochster Stufe
ausgerufen. Das Rauchen am und im Wald sowie Lagerfeuer und
Grillen sind strengstens verboten.

Doch dann fliegt er, diese eine Funke, der das Feuer
entzindet. Lichterloh schlagen die Feuerzungen gen Himmel,
eine Rauchsaule ist kilometerweit zu sehen. In Ostdeutschland
brennt ein Wald.

Fast zeitgleich wilten gigantische Waldbrande in Kalifornien.
Menschen verlassen ihr zuhause — manche zu spat und kommen in
den Flammen um. Die Luftzirkulation, die durch die Hitze
entfacht wird, verstarkt die Winde, die das Feuer uUber riesige
Wald- und Steppenflachen treibt.

Hier wie dort, sind die Menschen in Angst und Schrecken,
firchten um ihr nacktes Uberleben. Ihr bis dahin sicher
geglaubtes Leben wird nun existentiell bedroht.

Am letzten Montag dann die Unwetterwarnung flr unsere Stadt:
heftigste Gewitter und Unwetter mit Starkregen, Hagel und
Sturm.

Ich denke: jetzt muss ich doch wieder um die Pflanzen auf
meinen Balkon bangen und hoffe, dass der Sturm nicht wieder
alles durcheinander wirbelt.

Im letzten Jahr fiel ein groBer Baum direkt vor unserem Haus,
aber — Gott sei Dank — weder auf das Haus noch auf Passanten.

Jemand sagte mir am Mittwoch: ,Bei dem Gewitter in der Nacht
von Montag auf Dienstag habe ich es schon etwas mit der Angst
bekommen.“
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Angst hatten auch die Jungerinnen und Junger Jesu, als sie
sich nach der Himmelfahrt Jesu in das Obergemach zuruckzogen
und sich verbarrikadierten. Sie hatten Angst, auch Angst um
ihr Leben und dass die Juden ihnen nach dem Leben trachten
konnten, jetzt, da ihr Herr nicht mehr unter ihnen war. Und
sie beteten.

Sie taten es so, wie der Herr ihnen aufgetragen hatten.

Aber: sie hatten Angst.

Und dann geschah dieses unglaubliche Ereignis, das die
Apostelgeschichte umschreibt mit den Bildern von Feuerzungen
und Sturmesbraus.

Gelesen hort sich das so harmlos an. Und auch so manche Bilder
von Pfingsten, wo die Christengemeinde einmitig zusammensteht
und Uber ihnen die Feuerzungen zu sehen sind — geradezu
idyllisch.

Aber, liebe Schwestern und Bruder,
ich ahne mehr und mehr, dass dem nicht so war.

So, wie sich Menschen im letzten Jahr vor dem Feuer und dem
Sturm furchteten und Angst um ihr Leben haben mussten, so kann
auch das Wirken des Heiligen Geistes bedrohlich und
zerstorerisch empfunden werden.

Ich glaube, wir tun gut daran, das Pfingstereignis damals —
und auch heute — nicht als ein harmloses Geschehen zu
betrachten.

Auch heute leben wir in einer Zeit und in einer Kirche, wo es
zu massiven Auseinandersetzungen kommt. Es bilden sich Lager,
die sich offenbar oder vermeintlich gegeniber stehen.

Manche beflurchten gar eine Kirchenspaltung. Und so dreschen
welche aus dem konservativ-traditionalistischem Lage auf jene



ein, die Kritik Uben und sich das selbstandige Denken nicht
verbieten lassen wollen.

Auch hier zeigt sich Angst.

Und in diese Angst hinein will der Heilige Geist heute zu uns
kommen.

Aber zuerst nicht beschwichtigend und beruhigend, sondern auch
hier und heute kann es richtig rund gehen in unserer Kirche,
wenn der Sturm des Heiligen Geistes Bestehendes durcheinander
wirbelt und wenn die Feuersglut des Heiligen Geistes von
Menschen Erbautes niederbrennt.

Ich personlich mache mich schon lange darauf gefasst, dass wir
mittendrin sind in einer sturmischen Zeit.

Und ich hoffe darauf, dass sich in diesem Sturm — der sich
durchaus auch auf manche von uns beangstigend auswirkt — der
Heilige Geist selber am Werk ist.

Vielleicht zerstort der Heilige Geist sogar unsere ganzen
bisherigen Sicherheiten und Zufluchtsorte und drangt uns, das
sichere Umfeld zu verlassen und hinaus zu gehen, in die Welt,
in die Sorgenwelten der Menschen, in die Angst und Not dieser
Zeit.

Vielleicht ist es gerade das sturmische Wirken des Heiligen
Geistes, das uns eine neue, eine andere Sprache, finden lasst
in dieser Welt und fur diese Welt.
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Denn das ist fur mich das Trostliche des heutigen Tages: Feuer
und Sturm kdnnen als Bedrohung erfahren werden, aber sie
setzen etwas frei — Energie und Engagement. Sie setzen in uns
Fahigkeiten frei, die wir bislang zu wenig oder gar nicht mehr
genutzt haben, namlich zum Beispiel, wieder zu lernen, die
Sprache der Menschen um uns herum zu sprechen und nicht in
unserem kirchlichen Jargon zu bleiben, den — auller uns -
sowieso keiner mehr versteht.
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Das Trostliche fur mich ist, dass diese neue Sprache offenbar
von den Menschen verstanden wird und sie selbst am meisten
daruber erstaunt sind, dass sie uns (wieder) verstehen! Denn:
geglaubt haben sie es eigentlich nimmer mehr, dass die
Christen in der heutigen Zeit der Welt noch etwas mitzuteilen
und zu geben haben.

Trostlich fur mich ist auch, dass aus einer bedrohlichen Kraft
die Menschen spuren, dass dahinter etwas sehr Konstruktives
und Kreatives steckt, namlich die Schopferkraft des Heiligen
Geistes.

Ich winsche uns allen, dass wir uns von dieser Kraft des
Heiligen Geistes vertrauensvoll anstecken lassen und darauf
vertrauen, dass das Pfingstereignis damals in Jerusalem kein
einmaliges Pfingstwunder war.

Es kann und — daran glaube ich ganz fest — es wird auch heute
in unserer Zeit wieder geschehen.

Lassen wir es zu und hindern wir den Heiligen Geist nicht, das
gottliche Werk zu vollenden.



