12. Januar 2026

Crashes bei Long-Covid: Ich habe zu wenig fur mich gesorgt ..!

»Erhole dich gut!“

Jesus fordert seine Apostel auf, nach einer strapazidsen
Reise, wieder zur Ruhe zu kommen und aufzutanken — ein Impuls
nicht nur zur Ferienzeit!

Die Freiheit nehme ich mir

Wieso ich mich zum ersten Mal in meinem Dienst fur eine kurze
Hose entschieden habe.
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