Sag doch mal: ,Hallo!”“

Zur Fastenzeit hat die evangelische und katholische
Krankenhaus-Seelsorge im Johanniter-Krankenhaus Oberhausen zu
einer Aktion fur Mitarbeitende eingeladen.

»Erhole dich gqut!“

Jesus fordert seine Apostel auf, nach einer strapaziodsen
Reise, wieder zur Ruhe zu kommen und aufzutanken — ein Impuls
nicht nur zur Ferienzeit!

Manchmal

Manchmal, wenn es chaotisch wird ..

- damit sie .. alle Miihe mit
mir teile..”

Die Weisheit ist die Begleiterin Gottes, die alles in ein
anderes Licht und in grolBere Zusammenhange setzen kann.
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Viel zu tun - viel zu beten

Uber das Gebet in Zeiten von Stress und vielen
Herausforderungen
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